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Cykl filméw na temat ekojazdy Mercedes-Benz Polska - jak jezdzi¢ bardziej ekonomicznie i
ekologicznie?

Wiele os6b utozsamia ,eco-driving” z oszczedna, a przez to powolna jazda - ale to stereotyp. Kazdy moze by¢
.ekokierowca”, jezdzi¢ efektywniej i w sposdb bardziej przyjazny dla Srodowiska. Czym wiec naprawde jest
eco-driving i na czym polega? W pierwszym odcinku cyklu filméw Mercedesa na temat ekojazdy znany polski
sportowiec Andrzej Bargiel wspdlnie z trenerem techniki jazdy Przemkiem Boskiem bedg rozmawia¢ o stylu
jazdy, ktory sprzyja obnizeniu zuzycia paliwa i/lub energii. Wystarczy kilka prostych zasad, by lepiej wykorzystaé
ekologiczny potencjat samochodu - czy to z napedem spalinowym, hybrydowym, czy elektrycznym -
i ograniczy¢ zapotrzebowanie na benzyne, olej napedowy albo prad. Wiecej na ten temat w tekscie oraz
w krotkim filmie dostepnym pod adresem https://fcld.ly/wzafw8x.

Nowy cykl filméw i materiatéw Mercedes-Benz Polska przybliza tematyke zrownowazonej jazdy - bardziej
oszczednej i przyjaznej srodowisku. Jego bohaterami sg znany polski narciarz wysokogérski i himalaista Andrzej
Bargiel - prywatnie doswiadczony uzytkownik aut elektrycznych i hybrydowych plug-in - oraz pilot rajdowy
i trener techniki jazdy Przemek Bosak. W kazdym odcinku bedg oni jezdzi¢ Mercedesem GLE 350 de
z hybrydowym napedem plug-in. Hybrydy plug-in to samochody, ktére tacza $wiat aut spalinowych oraz
elektrycznych. Dysponujac silnikiem spalinowym i elektrycznym, oferujg duzy tgczny zasieg, a dzieki mozliwosci
tadowania akumulatora z zewnatrz potrafig przejechac¢ jednorazowo tylko ,na pradzie” nawet ok. 100 km.
W rezultacie na co dzien mozna je uzytkowac niczym auto elektryczne.

Uniwersalne zasady dla kazdego kierowcy

Pierwszy odcinek cyklu w catosci poswiecono jednak technice eco-drivingu (z ang. ekojazdy), ktéra dotyczy
wszystkich kierowcdéw - aut spalinowych, hybrydowych i elektrycznych. W duzym stopniu efektywne
prowadzenie samochodow z réznymi rodzajami napedu opiera sie na tych samych zasadach. Stowo-klucz to
,Zrownowazenie”. Liczy sie przede wszystkim ptynnos$¢ przyspieszania i hamowania, mozliwie bez gwattownych
zmian obcigzenia (,wduszania” pedatu gazu lub ostrego hamowania). Wcale nie oznacza to jednak tamowania
ruchu - jednym z mitéw na temat ekojazdy jest koniecznos¢ niespiesznego nabierania predkosci. Tymczasem
przyspieszac trzeba energicznie, do chwili osiggniecia pozadanej predkosci wciskajac pedat gazu na 3/4
gtebokosci.

Zréwnowazona jazda wymaga przewidywania - powinnismy bacznie obserwowac ruch uliczny, staraé sie
przewidywac zachowania innych jego uzytkownikdw, a takze zawczasu reagowac na zmieniajgce sie warunki (np.
ograniczenia predkosci). Przyda sie réwniez cierpliwos$¢: nierzadko okazuje sie, ze dynamiczny start ze
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skrzyzowania lub wyprzedzanie nie majg sensu, poniewaz wkrotce trzeba bedzie zatrzymac sie na kolejnym
skrzyzowaniu. Nalezy zawsze pamietaé, ze rozpedzanie pojazdu wymaga znacznie wiekszej ilosci energii niz
utrzymywanie statej predkosci.

,Skutkiem ubocznym” takiego stylu jazdy jest wyzszy poziom bezpieczenstwa: $ledzenie i przewidywanie
zachowan innych uczestnikdéw ruchu moze zapewnié wiecej czasu na reakcje, gdy dochodzi do groznej sytuacji
na drodze.

Korzystanie z mozliwosci, jakie zapewnia nasze auto

Oprocz tego warto zadbac o techniczng kondycje samochodu i korzystac z dostepnego wyposazenia. W autach,
ktdére nie oferujg systemu monitorowania cisnieniu w ogumieniu, nalezy regularnie (co 1-3 miesigce) sprawdzaé
jego poziom - zbyt niskie cisnienie podnosi zuzycie paliwa i/lub energii. W pojazdach z manualng przektadnig
warto nauczy¢ sie korzystania z hamowania silnikiem (np. redukowac bieg celem ograniczenia predkosci na
zjazdach albo droge do skrzyzowania mozliwie dtugo pokonywac na biegu, wysprzeglajac dopiero tuz przed
zatrzymaniem sie).

W nowoczesnych autach z automatyczng przektadnig to elektronika decyduje o doborze przetozen - ale
kierowca moze wybrac tryb ekonomiczny (zazwyczaj nazwany ,Eco”), w ktérym skrzynia zmienia biegi wczesniej.
Szybko okaze sie, ze dynamika samochodu jest wdwczas wystarczajagca do codziennej jazdy. W przypadku
hybryd plug-in do dyspozycji jest takze m.in. funkcja intensywniejszej rekuperacji (uruchamiang dzwignig zmiany
kierunku jazdy lub manetkami), pozwalajgca skuteczniej odzyskiwaé energie podczas wytracania
predkosci/hamowania. Wiece]j informacji o samych trybach pracy hybrydowego napedu plug-in pojawi sie
w kolejnych odcinkach.

Wiele wspdtczesnych samochodow wspomaga kierowcdw w bardziej efektywnym stylu jazdy - wyswietla
sugestie, by przy niewielkim obcigzeniu wczesniej zmienié bieg na wyzszy, przypomina o ograniczeniu predkosci
albo sugeruje odpusci¢ pedat przyspieszenia, bo wykrywa skrzyzowanie lub obszar zabudowany. Kierowy czesto
nie zwracajg uwagi na te ikony, tymczasem pomagajg one ograniczy¢ zuzycie paliwa w sytuacjach, gdy dochodzi
do bezsensownej utraty energii, nie ma np. potrzeby jazdy na niskim biegu lub mozna wczesniej zdja¢ noge
Z gazu.

Cztery podstawowe zasady ekojazdy

Ptynne przyspieszanie i hamowanie, techniczne przygotowanie auta, przewidywanie sytuacji na drodze oraz
dostosowanie stylu jazdy do warunkow - oto cztery podstawowe zasady eco-drivingu, czyli ekojazdy. Kluczowe
jest tu odpowiednia Swiadomos¢ i zaangazowanie kierowcy. W praktyce - nieco wigksze skupienie, sledzenie
ruchu oraz zachowania samochodu. Juz drobne zmiany w zwyczajach za kierownicag moga przetozy¢ sie na
obnizenie zuzycia paliwa i/lub energii, a przy okazji - takze na wyzszy poziom bezpieczenstwa.

Zapraszamy na pierwszy odcinek cyklu na temat ekojazdy w wersji wideo: https://fcld.ly/wzafw8x.
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Mercedes-Benz AG w skrdcie

Mercedes-Benz AG odpowiada za globalna dziatalnos¢ biznesowa Mercedes-Benz Cars i Mercedes-Benz Vans, zatrudniajac na catym $wiecie ponad 173
000 pracownikdéw. Prezesem Zarzadu Mercedes-Benz AG jest Ola Kallenius. Firma koncentruje sie na rozwoju, produkcji i sprzedazy samochodoéw
osobowych i dostawczych oraz ustug. Ponadto, dzigki swoim pionierskim innowacjom, aspiruje do miana lidera w dziedzinie tacznosci, zautomatyzowanej
jazdy oraz alternatywnych uktadow napedowych. Gama produktéw obejmuje marke Mercedes-Benz wraz z submarkami Mercedes-AMG, Mercedes-
Maybach i Mercedes me, a takze marke smart oraz marke produktowo-technologiczng w segmencie elektromobilnosci - EQ. Mercedes-Benz AG jest
jednym z najwiekszych producentéw osobowych aut premium. W 2019 r. sprzedat blisko 2,4 miliona samochoddw osobowych i ponad 438 tysiecy
pojazdéw dostawczych. W swoich dwdch segmentach biznesowych stale rozwija $wiatowa sieé¢ produkcyjna, liczacg ponad 40 zaktaddw na czterech
kontynentach, a jednoczesnie przygotowuje sie do spetnienia wymogow w zakresie elektromobilnosci. W tym samym czasie, na trzech kontynentach, firma
buduje globalna sie¢ produkcji akumulatoréw. Decydujaca role w obu segmentach odgrywaja dziatania zréwnowazone. Dla Mercedes-Benz AG
zréwnowazony rozwdj oznacza generowanie wartosci trwatej dla wszystkich interesariuszy: klientéw, pracownikéw, inwestordw, partneréw biznesowych
oraz catego spoteczenstwa. Podstawe stanowi tu zréwnowazona strategia biznesowa Daimlera, w ramach ktérej firma bierze odpowiedzialnos$¢ za
ekonomiczne, ekologiczne i spoteczne skutki swojej dziatalno$ci biznesowej z uwzglednieniem catego taficucha wartos$ci.

Strona 2.


https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffcld.ly%2Fwzafw8x&data=04%7C01%7Czuzanna.trzaskowska%40saatchiis.com%7C02d83e1a142c4851c1b108d8f5c325f2%7Cd52c9ea17c2147b182a333a74b1f74b8%7C1%7C0%7C637529565799241625%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=agdlatZvswFgFBMUW1YpdA1DGpDtDyNUg2c0EXciMfI%3D&reserved=0
mailto:tomasz.mucha@daimler.com

