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WESOLYCH SWIAT!

Niech te Swieta, cho¢ tak inne, beda dla Was wszystkich petne spokoju i
rado$ci. Mamy nadzieje, ze znajdziecie tez chwile na refleksje i spokojne
rozmowy, ale takze na $wiagteczny spacer, by poczué blisko$é
natury.Wesolych i spokojnych Swiat zyczy Eko Team!

BADYZ

Przygotowywanie Swigtecznych potraw jest czescig bogatej
bozonarodzeniowej tradycji. Czesto jednak ilos¢ dan, bywa
nadmierna i po $wietach laduje w koszu. Rozwiagzaniem tego
problemu sg jadlodzielnie - czyli punkty, gdzie kazdy moze
zostawié positek lub produkty spozywcze i da¢ innym szanse,

by mogli sie poczestowaé. Obecnie w Warszawie dziata ich kilka.

Pamietajmy o tym by nie marnowac jedzenia, nie tylko w okresie

Swiat, ale przez caly rok!
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POMYSLEY NA ORYGINALNE PREZENTY
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Swieta Bozego Narodzenia to oprécz czasu

spedzanego w rodzinnym gronie,
Swigtecznych dan i prezentow, jest takze
okresem, kiedy na $wiecie produkowana jest
najwieksza ilo$¢ odpadow.

Sposréd 195 krajow Swiata,

nieco ponad 160 obchodzi Boze Narodzenie.
Oznacza to, ze w tych miejscach catym
Swiecie wyrzucanych jest wiele dodatkowych
$mieci. Sama Wielka Brytania wytwarza o
30% wiecej $mieci niz zwykle i kupuje
miliard kartek Swigtecznych w tym sezonie.
Stany Zjednoczone produkujg dodatkowe 25
milionéw ton $mieci, a ponad 5 milionéw ton
zywnoSci trafia na wysypisko Smieci w
Australii. Miasto Auckland w Nowej Zelandii
wytwarza w okresie §wigtecznym o 10%
wiecej odpadéw niz normalnie i 0 15% wiecej
materialéw nadajacych sie do recyklingu, co
daje 0 8351 ton wiecej odpadéw niz w innych
porach roku.

KONCERN DAIMLER

The global Mercedes-Benz supply chain is becoming CO, neutral

Next milestone on the way to the CO, neutral vehicle fleet Ambition 2039
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W ramach strategii Ambition 2039
Mercedes-Benz kontynuuje

transformacje w kierunku neutralnosci w
zakresie CO2. W tym stosuje celu zestaw
srodkéw w catym tancuchu wartosci, a z
uwagi na wieksze zapotrzebowanie

na energie przy produkcji aut w pelni
elektrycznych, kluczowym elementem dla
osiggniecia celéw klimatycznych jest sie¢
dostawcoéw. Przyjmujac strategie,
Mercedes-Benz zobowiazat sie, by za
mniej niz 20 lat oferowac flote nowych aut
neutralng w zakresie emisji CO2. Przejscie
na elektromobilno$¢ zwieksza jednak
zapotrzebowanie na energie — w
szczegblnosci w fancuchu dostaw. W
poréwnaniu do samochodéw z
klasycznym silnikiem spalinowym,
produkcja pojazdu catkowicie
elektrycznego generuje dwa razy wiecej
dwutlenku wegla, a emisja ta przypada
gléwnie na wytwarzanie akumulatorow
litowo-jonowych. Mimo wyzszego zuzycia
energii w trakcie produkcji hybrydy plug-
in i samochody elektryczne
Mercedes-Benz juz dzi$ oferujg wyrazna,
przewage pod wzgledem emisji CO2
wzgledem aut z napedem
konwencjonalnym.

Wiecej na ten temat przeczytacie TUTAJ.


https://www.media.daimler.pl/kolejny-kamien-milowy-w-realizacji-strategii-ambition-2039-globalny-ancuch-dostaw-mercedes-benz-staje-sie-neutralny-pod-wzgledem-emisji-co2/

WYPOZYCZALNIE CHOINEK

Szacuje sie, ze co roku $cinanych jest ok. 5 mln
drzewek, ktére stuza nam za choinki. Po
$wietach wiele z nich lagduje w koszu. Dla tych,
ktorzy nie chca przyczyniaé sie do masowego
wycinania $wierkéw, jodel i sosen, ktérych
znaczna cze$¢é pochodzi z nielegalnych upraw,
gdzie wycinka prowadzona jest w
niekontrolowany sposéb - pojawita sie
bardziej ekologiczna opcja, czyli
wypozyczalnie choinek. Z roku na rok zyskuja
one coraz wieksza popularno$é. Zaméwione
drzewko dostarczane jest pod drzwi, a po
Swietach odbierane i poddane pielegnacji, by
moglo stuzy¢ w nastepnym roku.

Wiecej na ten temat mozecie przeczytaé na

stronie: http://wypozyczalniachoinek.eu/.

NATURALNE OZDOBY CHOINKOWE

Dla wszystkich, ktérzy chca by ich Swigteczne
drzewko bylo jeszcze bardziej naturalne i
ekologiczne, podpowiadamy jak w prosty
spos6b przygotowaé naturalne ozdoby
choinkowe. Tym samym mozecie uniknaé¢
sztucznych, plastikowych bombek i tanncuchéw

Pod linkiem kilka inspiracji.

EKOLOGICZNE PAKOWANIE PREZENTOW
Kupujac Swiateczne prezenty, nie mamy
zbytnio wplywu na to w jaki sposéb
zapakuje je producent. Przedmioty zwykle
sa p6Zniej pakowane przez nas w kolorowe,
zadrukowane papiery, plastikowe kokardy
i wstazki. Warto jednak pomys$leé o
alternatywnych, ekologicznych
opakowaniach, takich jak np. zwykly szary
papier i ekologiczny sznurek. Tak
zapakowany prezent mozna dowolnie
przystroié, tworzac oryginalny,

spersonalizowany podarunek.
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Zapewne wiekszoSci z nas

Boze Narodzenie kojarza sie z
tradycyjnymi, Swigtecznymi potrawami.
Warto jednak sprébowa¢ alternatyw
dobrze znanych nam dan i

przygotowad je np. wersji weganskiej.
Zachecamy Was do skorzystania z

ponizszych inspiracji:

Roladki z baklazana

Weganskie pierniczki


https://www.facebook.com/MercedesBenzPolska/
https://pl.linkedin.com/company/mercedes-benzpolska
https://www.youtube.com/user/MercedesBenzPL
https://www.instagram.com/mercedesbenz_pl/?hl=pl
https://www.jadlonomia.com/przepisy/bigos-z-boczniakami/
https://kukbuk.pl/przepisy/roladki-z-baklazana-w-aromatycznym-sosie-pomidorow/
https://kukbuk.pl/przepisy/roladki-z-baklazana-w-aromatycznym-sosie-pomidorow/
https://kukbuk.pl/przepisy/weganski-makowiec-bez-pieczenia/
https://kukbuk.pl/przepisy/weganski-makowiec-bez-pieczenia/
https://vegeluv.org/2017/12/20/pierniczki-weganskie-idealne/
https://www.youtube.com/watch?v=gD0dcAZcOF8&ab_channel=archistacja.pl
http://wypozyczalniachoinek.eu/

